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Det kraever lidt gvelse at fa

en jeevn overflade pa pudsen.
Resten er uden problemer.

Nérisqleringspladerné ‘ .

. ersatuden pa soklen, y
- dakkesdemedpuds, : S8 TIDSFORBRUG:
- somforsteerkesmednet | 1 . 2-3dage for 5 m sokkel

og skinner pa kanterne. ' S= S 8 (plus torretid). Vinduer
i { - ¥ koster megen ekstratid.

500 kr. pr. kvadratmeter

Under facadens
[f¢r efterisolering er
der et spring ind til soklen,
og keaelderen er uisoleret.

e

( Falsen om vinduet

Det gar hurtigt at skeere de faste plader af
mineraluld ud og kleebe og skrue dem
fast pa soklen. Men inden da skal vi have
overstdet et arbejde, der tager lang tid og
stgver voldsomt: nemlig at skeere en fals
ud rundt i vinduesabningen, sa vi undgar
en kuldebro rundt langs karmen.

Selv om det er lidt treels arbejde, sa gar
det nu ret nemt, nar vi skeerer sa meget
som muligt med en stor vinkelsliber, der
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er forsynet med en diamantskeereskive. BECIRRg < S -

Har du ikke saddan en, kan du leje den i Streg op pa alle fire sider af Skeer falsen til isoleringen med

dit byggemarked. vinduet, sa der bliver plads til cirka en vinkelsliber. Har du ikke selven
20 mm isolering fra yderkanten af karmen. kraftig vinkelsliber, der kan skaere heltind
Lav vandrette og lodrette streger med et til karmniveau, ma du leje eller Iane. Skaer
vaterpas. Forneden skal du sikre plads til at forst et 1 cm dybt spor i stregen for at sikre
skabe en skra overside, sa vand vil Igbe af. et rent spor, dernaest i fuld dybde.
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[efter] Syt

keelderen er beskyttet af en
solid indfarvet puds.

Hug falsen ren med hammer og
mejsel. Det er smart at bruge en
mejsel med den viste rode plastbeskytter.
Sa slar du dig ikke over fingrene, ndr du
kigger pa mejselspidsen.

www.goerdetselv.dk

Gor din sokkel

OR 0G LUN

Seet isolering uden pa din sokkel, og slut af med et
armeret pudslag, sa far du en flot sokkel, der sparer
pa varmeregningen og passer sig selv i masser af ar.

nogen form for fremskridt, nar det

gamle hus isoleres udvendigt, og
det er pa flere mader sergerligt og dumt.
Huset virker uharmonisk, nar muren
springer dybt ind fra den nye facade til
soklen, og den kolde sokkel vil treekke
varme ud af huset. Iszer nar det handler
om en hgj sokkel med keelder bag.

Men det ggr vi noget ved her - faktisk
det bedste, vikan ggre: Viisolerer nemlig
soklen udvendigt, og isoleringen deekker
vimed en solid pudsoverflade.

Fordelene er mange. Vi sparer ekstra
pa varmeregningen, nar der bag soklen
ligger en keelder, hvor vi ovenikgbet
mindsker risikoen for kondens og fugt-

S oklen far ofte lov at sta tilbage uden

Vinduerne bliver pa
deres gamle plads.

SOKLEN

En fals skaeres i

vinduets abning,
sa der er plads til
20 mm isolering.

Isoleringen —p-
daekkes af
puds, der
forstaerkes
med net og
stalskinner.

I modsaetning til indvendig efterisolering
beskytter den udvendige Igsning husets
vaegge mod frost og fugt.

problemer. Den armerede puds skjuler
revner og reparationer, skal ikke males
ogrevner stort set aldrig.

Og sa alle de fordele, man altid far ved
at isolere udvendigt frem for indvendigt:
Murveerket beskyttes mod fugt og kulde
- hvor indvendig isolering “stiller muren
ud ikulden”. Viundgar kuldebroer ved
skilleveegge og hjgrner. Og vi forstyrrer
ikke livetinde i huset.

Princippet er, at et lag hard isolering
sgmmes og kleebes pa soklen. Udenpa
leegges et lag puds, der forsteerkes med
net og forstaerkes med stali kanterne.

Vingjes med 50 mm isolering, sa der
stadig er et lille spring fra facaden til
soklen, nu en peen, naturlig overgang.

DET HAR VI BRUGT

Materialer
® Sokkelprofiler med semdyvler
® |soleringsplader
(her 50 mm fra Paroc)
® Sgmdyvler i plast med stor krave
® Lim (her Skalcem Multiklzeber)
® Sokkelnet
® Armeringsnet
® Hjorneprofiler
® Mortel (her Sokkelpuds Vandtzet)

Produkterne kabes som en samlet Igsning,
her fra Skalflex. Du kan fa firmaet til at
beregne, hvor meget du skal bruge.
Antallet af semdyvler varierer fx meget,
afhaengigt af hvor opdelte fladerne er.
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(Isoleringen

Nu skal soklen pakkes ind iisolering.
De harde plader af mineraluld kan skeeres
til med en fukssvans, men du vil have
gleede af en skarp kniv - gerne en rigtig
isoleringskniv - til de finere tilpasninger.

Fgrst skal vi anbringe en bundskinne,
et sokkelprofil, der stgtter isoleringen og
sikrer en ren linje forneden. Det skal sa
fremover beskytte isoleringen mod dyr
og danne en drypkant for slagregn.

Pa profilet feestner du ogsa den fgrste
bid af armeringsnettet, sokkelnettet.

Pladerne klzebes fast med en mgrtel-
kleeber, som leegges pa i store klatter og
derefter sikres med de helt specielle
plastsgmdyvler til mineraluldsplader,
hvor pluggen har en meget stor krave.

Med klaeber pafgrt i klatter trykkes

isoleringen op pa soklen. Stik pladen
forsigtigt ned bag sokkelnettet, og pres den
godtind, sa kleeberen far godt fat i soklen.
Klaeberen rgres ud som en normal mortel.
\\' /l
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TIPS

Du kan isolere dybere, end vi
gor her, det kraever en lidtanden
teknik. Ogsa i jorden vil udvendig
isolering ikke kun lune, men

ogsa holde soklen tgr ogsund.  :

VARKTJ) |

Traek kleberen lidt ud med en
10 mm tandspartel, sa er det lidt
lettere at trykke pladen pa plads.
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3 [ Sgmdyvel

Sokkelprofilet ggres fast, og
sokkelnettet trykkes fast i det. Nar du
har fastlagt, hvor bunden skal veere, borer du
en raekke 8 mm huller ind i betonen, og i dem
slar du de szerlige samdyvler i systemet.

Sgmdyvlen giver

I ‘0 _/g~od_t feeste i muren,

“log den store krave S
fordeler trykket pa [ S

Isoleringspladerne forankres med
sgmdyvler med store kraver. Med en
borehammer laver du 8 mm huller gennem
isoleringspladen og ind i soklen. Bank sa farst
plastdyvlen med den store krave ind i hullet,
0g sld dernaest det rade plastsgm i dyvlen.

-

Pladerne skaeres til med en gammel
fukssvans. De finere smasnit laves med
en kniv. Pladerne skaeres, sa de raekker ind
over de false, du har skaret ved vinduerne.
Isoleringen i falsen skaerer du ved at dele
smalle stykker isoleringsplade med en kniv.

Falsene mellem isoleringsplade
og vindue fyldes med 20 mm tykke
isoleringsstrimler, som du skaerer ud af den
tykkere isolering. Kom kleeber pa hele
bagsiden af strimlerne, og tryk dem fast
pa kanterne omkring vinduet.

: Sa er soklen klar til mortel.
Somdyvlerne szettes i et fast mgnster,
hvor der om muligt heeftes midt over.
samlingen mellem isoleringspladerne.
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( Det armerede puds

Nar isoleringen er pa plads, og kleeberen
har haft et dggn til at heerde, skal vi
dzekke isoleringen med et mindst

8 mm tykt lag armeret puds.

Princippet er, at mgrtlen traekkes pa
isoleringen, derpa trykkes nettetind i
den blgde mgrtel. Sa treekkes endnu lidt
mgrtel over, hvorefter det hele arbejdes
godt sammen og glattes ud.

Selv om isoleringen er peent fast, er

den ikke som et fast underlag at arbejde o o - - LA

pa. Derfor skal du tage det lidt let, selv Vi traekker mgrtlen pa nedefra og Udvendige hjgrner forsteerkes

om tingene ikke bliver helt jeevne i fgrste opefter. Sokkelpudsblandingen reres med hjgrneprofiler, der arbejdes ind

hug - driller det, kan du give det hele et grundigt op med vand efter anvisningen pa i mortlen. Den smalle metalvinkel med net

ekstra lag mgrtel, nar bunden er fastere, saekken. Tjek, at sokkelnettet sidder rigtigt, pa begge sider skaeres til og trykkes ind i et

inden du slutter af med et peent lag. og traek det lidt fri af isoleringen, mens lag bled mertel med et stalbraet. Et tyndt
mertlen treekkes pa med en spartel e.l. lag martel arbejdes ind i nettets overside.

De to kanter

~forsteerkes med

Udvendige hjgrner ved vinduerne Sa deekkes hele fladen

med mgrtel. Armeringsnettet skaeres til og

forsteerkes pa samme made med Med stalbraettet traekker du et 6-8 mm arbejdes ind i den vade mertel. Klip
mertel og hjerneprofiler. Igen traekker du tykt lag sokkelpuds pa hele soklen. Mgrtlen nettet til, sa det raeekker ind over nettene
forst mertlen paiet tyndt lag, presser nettet trykkes godtind iisoleringspladerne, men ved sokkel og hjgrner, tryk det godtind i
ind i martlen med spartlen og traekker et nyt du skal ikke tage dig af udseendet nu. den vade mertel, og treek igen meortel over,
lag mertel over med et stélbreet. s nettet er daekket af et teet, jeevnt lag.

Feerdigt arbejde. Huset er ‘ 1 !
langt paenere, kaelderenhar e

lunere vaegge, og soklen
star tort og godt beskyttet
bag den nye puds.

Naeste dag pudses hele soklen flot Overfladen samles og glattes, nar

med et tyndt lag mertel. Ligesom ved mertlen er fingerfast — det tager en halv
de forste lag bruger vi Sokkelpuds Vandtaet times tid. Den er ikke til at filtse som klassisk
fra Skalflex, som vi med stalbraet eller mertel, dertil haenger den for let fast i
pudsebraet traekker pai et cirka 2 mm veerktgjet, sa du kerer med meget let hdnd
tyktlag - sa tyndt som muligt. en hardt opvredet svamp hen over fladen.
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