“Nu flytter vi veeggen
0g ggr rummet stgrre.” |

(G;ar rummet klar

Nar du har faet godkendt dit projekt
ikommunen, skal du have besgg af

en VVS'er og maske en elektriker.

De eksisterende aflgb og vandrgr skal
fjernes, sa du kan fjerne handvask og
toilet. Er der elkabler i den veeg, du vil
rive ned, skal du ringe efter en elektriker.

Sa kan durive den gamle veeg ned og
ggre rummet klar til at stgbe nyt gulv.

Alt skal fjernes, indtil du er nede ved
det gamle bjeelkelag.

Du kan fa lov til at stgbe seks kvadrat-
meter betongulv oven pa de gamle
bjeelker uden at fa bjeelkernes beereevne
beregnet, men kommunen skal forst
tjekke bjzelkernes tilstand.

Rummet ggres rent, nar den gamle Gulvet i stuedelen fjernes braet for

veeg er flernet og kert veek. Vinyl, braet. Her skal badevaerelset udvides
traeplader, gulvbraedder osv. skal fjernes, cirka en meter, og der er lagt parketgulv
indtil du er nede ved de originale bjaelker. oven pa et breeddegulv. Badde parketgulv

og braeddegulv skal fjernes.
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Skzer med stiksav
i

kanten af et gulv-
Meller parketbraet. B

3 Braedderne i det nye badeveerelse
skaeres over. Skaerer du ikke teet pa
en bjeelke (se tegning), er du ngdt til at
montere en ekstra gulvbjeelke.

www.goerdetselv.dk
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LET SVART
SVARHEDSGRAD:

Beton og svalehaleplader

er nemme at arbejde med,
nar du har lavet en helt plan

Rummet varlille bund at bygge videre pa.

ogbekleedtmed
vinyl. Dremmen TIDSFORBRUG:
var at fa et storre Med torretider cirka 2 uger

PRIS:
Cirka 700 kroner pr. m?2

badeveerelse med
bruseniche og
fliser pa gulvet.

Dremmer du om et starre badevaerelse med fliser
pa gulvet? Her far du opskriften pa, hvordan du
flytter en vaeg og nemmest stgber det nye gulv.

prindeligt gnskede familien i
O denne lejlighed blot at fa skiftet

den gamle vinyl ud med fliser.
Men sa opstod ideen: Hvorfor ikke
flytte veeggen leengere ind mod stuen
—bare en meter? Sa kan vi fa et leekkert
badeveerelse med bruseniche.

Nar der skal fliser pa gulvet, er der
kun én helt sikker metode. De skal
leegges pa et stgbt betongulv.

Det lyder tungt og besveerligt, vil
nogle sikkert teenke. Men nej, det er det
ikke, hvis gulvet stgbes pa svalehale-
plader af stal. Pladerne er kun 16 mm
hgje ogkan leegges direkte pa dine
gulvbjeelker, sd du kan stgbe et stabilt
betongulv, der kun er 5 cm hgijt. Vil du
have gulvvarme i det nye rum, skal

r Nyt braet
= (eller et stykke tyk
B trzeplade)

T

",‘
ulvbraedderf S

Stik nu et braet ind under kanten
af de gamle gulvbraedder. Gor det

betongulvet veere mindst 6 cm tykt.
Pladerne er virkelig smarte, uanset om
du skal stgbe nyt gulv pa 1. sal, oven pa
en krybekeelder eller hgjere oppeiet
lejlighedsbyggeri.

Ny veeg pa en stgbt kant

Veeggen ind til stuen blev fjernet, ogen
meter af gulvet i stuen blev braekket op,
sd der kunne bygges en ny veeg cirka en
meter leengere inde.

Byggereglerne krzever, at den nye
veeg skal bygges pa en stgbt kant, der er
mindst 10 cm hgj, fordi veeggen stgder
op til et badeveerelse, og fordi den nye
veeg er en sakaldt let veeg med hulrum.

Her viser vi, hvordan du stgber
kanten og det nye gulv.

5 Ret bjaelkerne op. Det kan du gore
ved at skrue laegter eller strger pa siden

fast med 5 x 60 mm skruer. Svalehale-
pladerne skal hvile pa braettet (se tegning).
TIPS: Har du ikke et braet, kan du bruge

et stykke tyk krydsfiner.

af hver bjeelke. Underlaget skal veere helt
plant. Her bruger vi 45 x 45 mm laegter, som
skrues fast med 5 x 80 mm skruer.
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( Svalehaleplader

Det unikke ved svalehalepladerne er, at
du kan stgbe det nye gulv meget tyndt.
Gulvet - plader plus beton - kan ngjes
med at veere 5 cm tykt. Skal du have
gulvvarme, skal du regne med 6 cm.

Svalehalepladerne passer sammen,
sa du kan presse enderne sammen,
hvis du vender hver anden plade.

Her skal gulvet leegges pa en etage-
adskillelse over en keelder. S her kan vi
godt montere aflgb i gulvet. Senere skal
en VVS’er traekke aflgbsrgr i keelderen,
men det kan han ggre fra keelderen.

Skal dine rgr skjules i gulvet, skal du
tilkalde en VVS’er nu. Det skal du ogsa,
hvis der skal treekkes vandrgr i gulvet.

Alle lige snit pa pladerne skzeres
med en vinkelsliber. Brug en tynd
skaereskive til metal. Husk at bruge
handsker, briller og hgrevaern.
TIPS: Nar du skal maerke op pa metal, er
det bedst at bruge en spritpen.

6 Pladerne skrues fast til bjeelkerne

i alle bolgedale med 25 mm gipsskruer.
VIGTIGT! Du ma kun skrue pladerne fast,
hvis der ikke skal varme i gulvet. Skal du
have gulvvarme, laegges de lost.
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En strimmel tynd skumgummi

laegges pa bjeelkerne og heeftes fast
med haefteklammer. Det vil deempe lyden
fra det nye stgbte gulv.

Forste plade leegges med de

patrykte bogstaver og tal nedad. Den
naeste plade leegges sa med stemplingen
opad. | endesamlingerne skal der vaere et
overlap pa mindst 5 cm - gerne mere.

Alle runde huller i svalehale-

pladerne skaeres med en stiksav.
Det er ngdvendigt at bore for. Klingen pa
stiksaven skal vaere en ekstra lang klinge
(“nedstrygerklinge”) med fine teender.

| v LIPS
Nar pladerne vender korrekt, er
det nemt at presse dem sammen.
Left op i pladen som vist, og tryk en balge
ned i nederste plade ad gangen.

Smarte nye varmeslanger

Vil du have gulvvarme, er
alupex-rgr en smart lgsning.

De fleksible pex-ror var en revolution, da
de kom pa markedet, fordi det blev sa
nemt at arbejde med vandrer. Nu er der
kommet en ny type, som har en kappe af
aluminium, sa de er endnu nemmere at
arbejde med, fordi de bevarer formen.
Alupex-ror er ogsa sa robuste, at du kan
treede pa dem, uden at de mister formen
—du kan sagar kere over dem med en
trilleber. Rerene kan ogsa bukkes i
mindre buer end pex-rgr, uden at du
risikerer, at raret bliver fladt (knaekker).

Med de nye alupex-rer kan én person
nemt leegge gulvvarme, fordi rorene
bevarer formen, ndr de er bukket.

Gor DetSelv  « 2/2015



(St¢b en opkant

Klods eventuelt‘;:\

Vi vil ikke bygge en massiv mur af
mursten eller porebeton. Vi foretraekker
en let veeg med hulrum, som ledninger
kan leegges ind i.

Derfor skal den nye veeg bygges af
leegter, der bekleedes med gipsplader pa
begge sider. For lette veegge er det et
lovkrav, at veeggen placeres pa en mindst
10 cm hgj sokkel (opkant) af beton. De 10
cm regnes fra feerdig gulvhgjde.

Derfor starter vi med at lave en
forskalling af tree og stgbe denne sokkel,
inden vi stgber gulv. Det er den
nemmeste reckkefglge.

Til stgbeforskallingen genbruger vi
de parketbraedder, vi har taget op.

LN 5.
Skru 5 x 120 mm skruer hele
vejen gennem begge lodrette
braedder. De skal sikre en fast afstand
mellem braedderne, nar betonen hzeldes i.
VIGTIGT! Husk at skrue de lange skruer ud,
dagen efter du har stebt betonen.

DET HAR VI BRUGT

Materialer

® L ewis svalehaleplader

® Torbeton 8 mm

® LIP Hurtighzerdende Betonmix

® LIP 230 Hurtighzerdende Finspartelmasse

® | IP Primer 54

® Gulvaflgb, her Bliicher 350.340.075

® 21 x43 mm hovlet fyr

® 45 x 45 mm laegter

® Skruer:4x 50 mm, 5 x 60 mm, 5 x 80 mm
0g5x120mm

® Skumgummistrimmel (til stgjdeempning)

® Vinkelbeslag, fx 60 x 80 mm

® 25 mm gipsskruer

® Evt. afstandsbrikker

www.goerdetselv.dk

parketbrzettet op - det
skal ligge i plan med
resten af parketgulvet.

Her matte vi montere et stykke
parketbraet, sa parketgulvetistuen
stoder op til den opkant, vi vil stabe.
Braettet skrues fast til de gamle
gulvbraedder. Pa et almindeligt braedde-
gulv er dette ikke ngdvendigt.

Hezeld beton i forskallingen. Her
bruger vitgrbeton 8 mm, som er rort
op med et piskeris pa boremaskinen.
TIPS: Stop totter af isolering eller lignende
ind i hullerne forneden ved svalehale-
pladerne, sa betonen ikke lgber ud.

To lag vadrumsgips

To lag gipsplader |
\
Breet fra forskalling | f
\|

Parketgulv pa

Ekstra braet

- “\"“*- = ~ N
Skru stgbeforskallingen fast. Start
med det breet, der skal skrues fast til
kanten af parketbraedderne. Szet ogsa korte
skruer i dette braet — de skal holde braettet
fast til betonen. Skru det andet braet fast
med et kraftigt vinkelbeslag pr. 50 cm.

overkanten med en murske. Daek
betonen til med plastic, og lad den haerde
en uge, inden du tager braettet, der vender
ind mod badevzerelset, af. Det andet ma
gerne blive siddende.

en stgbt kant, der er mindst

10 cm hgj - malt fra overkanten
af de fliser, der senere skal
leegges i badevaerelset

l Den lette veeg skal sta pa
(feerdigt gulvniveau).

e Is‘olepng
1

Svalehaleplade
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( Gulvaflgb

Der findes et gulvaflgb, der er specielt
beregnet og godkendt til at bruge
sammen med svalehaleplader. Det er
udviklet af firmaet Bliicher. Det bestar af
fire dele: @verst er risten, som trykkes
nedien flange. Den passer nedien
monteringsplade, som igen passer ned
iaflgbets underdel.

Til gulvaflgbet kan du ogsa
fa en vandlas for
cirka 350 kroner.
Den trykkes ned
iaflgbet ogkan
nemt tages op,
nar den treenger
til at blive renset.

Splade bestar af to dele,
som blot skubbes
sammen.

; Weat £ - Full,
Ved hullet tll aflgbet skal kanten
stives af, og du skal have noget at

skrue aflgbet fast i. Stik en liste ned under

pladenibegge sider, og skru den fast.

Aﬂ¢bets montermgsplade af plast

skubbes sammen om aflgbets
underdel. Placer aflgbet i hulleti
svalehalepladerne. Skru det fast til listerne
med 4 x 50 mm skruer.

(Beton pa gulvet

Listerne pa gulvet er pa plads, s& der

kan stgbes med et fald hen mod aflgbet.
Vi stgber fgrst en ¢ i midten, fordi det er
den nemmeste made at styre faldet pa.
Listen til at treekke overskydende beton
af med skal hvile pa bade aflgb og kanten
af gulvlisterne, mens du traekker.

Lige efter stgber vi stykkerne ud mod
veeggene - gulvet skal stgbesién
arbejdsgang. Ellers heenger betonen
ikke ordentligt sammen i overgangene.

Vi har valgt at bruge produkter, der
heerder hurtigt, s& vi undgar lange
tgrretider. Det betyder til gengeeld, at der
skal arbejdes ret hurtigt — bade under
stgbningen og under finspartlingen.

Overfladen jeevnes med en

murske eller et stgrre stalbreet.
Det skal du gare lige efter afretningen.
Haerdningen starter efter cirka et kvarter,
sa det skal ga lidt steerkt.
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Start med at lukke

alle huller under / ]
isterne. Brug en >
idt stiv beton- P
blanding. [

Med lister i forskellige leengder

kan du nu rette betonen af. Bevaeg
listerne i zigzag-bevaegelser, sa du traekker
overskydende beton af. Den ene ende af
listen skal hvile pa kanten af gulvaflgbet.

Bland en balje beton ad gangen, og
hzeld den ud pa gulvet. Fordel den
med en murske.
VIGTIGT! Husk at presse betonen ind
under flangen pa gulvaflgbet.

Hzeld beton i de yderste felter, og

ret den af med en liste. Listen skal
holdes mod det stabte gulv, s& haeldningen
fortsaetter. Allerede efter tre timer er
betonen haerdet, sa du kan efterbehandle.

Fjern alle listerne. Sa ligger beton-

gulvet som en @i rummet, men
stgbningen skal straks fortsaette, inden
kanterne pa betonen bliver for torre.
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Metalflange

Afstandsstykker

S —

Stik metalflangen ned i aflgbet, og
juster den med de afstandsstykker, der
folger med. Flangen skal sidde vandret
og loftes i den betontykkelse, du vil stgbe
(her 50 mm). Seet den fast med tre skruer.

Efterbehandling

Stryg gulvet med en primer - her

LIP Primer 54. Den skal sikre, at den
efterfolgende spartling med finspartel
hafter godt til betonen, fordi overfladen
ikke lengere er steerkt sugende.

i _ J PEIE o
Gulvet spartles med finspartel.
Med hurtighaerdende spartelmasse
har du kun et kvarter til at spartle gulvet
med en bred spartel. Til gengaeld er den
gennemhaerdet efter cirka 3 timer.

www.goerdetselv.dk
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¥ _JLuk toppen af aflgbet

: ;ﬂ(ﬂang_en med tape.
. ':§kaer overskydende

t
=
/] /]

ape af langs kanten.

| . = . .y E
Nu kan du bygge en stgbekant til
den del af gulvet, hvor der skal veere

fald. Kanten kan bygges af 21 x 43 mm

hegvlede lister med 5 x 60 mm skruer.

Overalt skal gulvet have et fald pa mindst

1 cm pr.meter mod aflgbet.

Materialer:

wder 1A
20 Himer 4 2,50

A
ede

°
\

Arbejdslgnnen er skonnet efter tilbud fraen
Alle priser er med moms.

~ pROJEKT: Nyt gulvi badevarelse |

e
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handvaeerkermester.

Byggetilladelse

Inden du starter, skal du
have tilladelse til at bygge.

Hvis du vil udvide dit badeveerelse,
kreever det en byggetilladelse fra
kommunen. Inden du henvender dig
til Teknisk Forvaltning, er det en
god idé at have en detaljeret
tegning af, hvordan du vil have det
nye badeveerelse til at se ud. Hvis du
skal stebe mere end 6 m2 guly, vil det
normalt kraeve, at en ingenigr
beregner, hvor meget dine gamle
gulvbjeelker kan baere. Farst nar du
har byggetilladelsen, ma du ga i gang.

\

pato:  1/1-2015
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Faktura n 01782 \1

\ Nu er det nye gulv
i badeveerelset feerdigt.
Alt er klar til at bygge en
ny veeg, bekleede gulv

‘ og veegge med fliser,
installere toilet og
bygge en bruseniche.

\AYAY

Vaeg, fliser m.m. Pa vores
hjemmeside goerdetselv.dk kan
du finde trin for trin-anvisninger

pa, hvordan du bygger en ny
vaeg, seetter toilet op, bygger en
bruseniche og legger fliser.

59



