Gor Det Selv

i LET SVART

SVARHEDSGRAD:
Konstruktionen er sare enkel.
Du skal bare vaere sikker pa,
at skinnerne sidder heltlige
og lodret over hinanden.

TIDSFORBRUG:
2-4dage

PRIS:

Cirka 3000 kroner, heraf 1000
til tapetet, som du kan vaelge
at erstatte med maling.

Tekst: John Kastrup  Foto: Lasse Hansen

Foroven glider lagerne i
hver sin bane, styret af to

eslag med to sma hjul.
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i I ‘I'Det ene hjul sidder pa
‘en fjeder, og nar det er
inde i skinnen, kgrer
lagen helt jeevnt.

Nede sidder de to hjul, som
beerer skydelagen. De kgrer

Beslagene justeres, sa
dgrene kgrer helt glat.
En tap sikrer, at de ikke
hopper ud af skinnen.
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SAET HELE VAEGGEN PA SKINNER

Masser af plads
bag flotte lager

Du har fuld frihed til at bruge pladsen bag de store
lager, vi saetter op her, til tgj, sko, ski, flyttekasser og
symaskiner. Nar lagerne skydes ud, danner de en
flot, samlet vaeg - her daekket med eksklusivt tapet.

et lyder neesten for godt, at du kan
D bygge et virkelig stort skab, der

passer perfektind i dit rum, som
kan indrettes helt frit efter dit behov, og
som kan fa lige den stil, du har lyst til - og
at du kan ggre det uden det store besvaer
og for nogle fa tusind kroner.

Men de skraeddersyede skydelager,
som vi her stiller op, ggr det hele muligt.
Med et heaengselbor og en loddesnor som
det mest avancerede veerktgj skiller du
med ladgerne en del af rummet fra - og
hvordan du sa bagefter indretter rummet

Topskinnen
seettes op

Placeringen afggres, og vi
tjekker,om gulvet er helt

Tjek, hvor skinnen kan
gores fast. Det gaelder om

baglagerne, det er helt op til dig selv. Det
@ndrer ikke ved, at rummet stadig star
lige flot og stilsikkert.

Lagerne kgrer pa skinner og beslag fra
Svalk. De store lager kgrer pa en skinne

nede pa gulvet, mens de foroven styres af
en topskinne. Vi seetter her tre lager op, to

iforreste spor ogenidet bageste. Jo flere
lager, jo lettere kommer du til dine ting.
Lagernes udseende ggr vi noget ekstra

ud af. I stedet for at male beklseder vi dem
med kraftigt tapet i tre mgnstre, der giver

hele rummet en meget leekker finish.

Bor for med et metalbor
i skinnen. Hullet skal veere

plant, eller om bundskinnen skal
klodses lidt op. Topskinnen skal
nu skaeres til - og da veeggene
kan veere lidt skeeve, sa tag malet
pa loftet, hvor den skal sidde.
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at finde forskallingen bag gips
eller puds, sa du kun borer huller
til topskinnen, hvor skruerne far
noget at gribe i. Prik, hvor
skinnen senere daekker hullerne.

en smule starre end de skruer,
du har valgt til fastgerelsen. De
skal veere lange nok til at fange
forskallingen og af rette type,
omdet nu er til stal eller tree.

DET HAR VI BRUGT

Materialer

® 1 saet skydedarsskinner m. beslag og
profilgreb til kanterne (Svalk, 50 kg)

® 3 MDF-plader, 16 mm

® 3 ruller tapet (Fligger Nordic Home)

® Tapetklister

® Primer

® Grunder

® Maling

e Klar lak

® Skruer og eventuelt plugs
til montering i loft og gulv

® Skruer til beslag: 3 x 16 mm

Specialveerktgj
® 35 mm hzaengselbor

Skru skinnen fast i

loftet gennem de borede
huller. Det er nok med en skrue
for hver cirka 60 cm, da der ikke
skal haenge nogeti skinnen.
Den skal blot holde lagerne >
lodret og styre dem.

55



Skinnerne
nede pa gulvet

Bundskinnen placeres nu.
Uanset hvor omhyggelige vi
var, da vi satte topskinnen op,
maler vi ud igen. Det eneste,
der teeller, er at seette skinnen
lodret under topskinnen, sa
lagerne kan kgre helt frit.

Faktisk er der tale om to
skinner ved gulvet. Fgrst
skruer vi nemlig en montage-
skinne fast i gulvet, derefter
klikker vi den synlige bund-
skinne pa montageskinnen.
Sa ses skruerne ikke.

- "l
Lodret under forkanten af
topskinnen szettes streger

til at placere montageskinnen.
Vibruger enloddesnor, som er
let at bruge og altid helt praecis.
TIPS: En rigtig loddesnor koster
mindre end et rimeligt vaterpas.

Vi slar bundskinnen helt fast
pa montageskinnen med en

hammer og en traeklods til at
beskytte mod maerker.

ned i betongulvet med et
tyndt bor, mens skinnen ligger
detrigtige sted. Fjern skinnen,
og bor sa hullet op til pluggens
sterrelse, hvis du som her gor
skinnen fasti et stgbt gulv.

.

Laeg bundskinnen ned

over montageskinnen.
Tryk den forsigtigt ned, til den
griber fati montageskinnen.

Fra stregerne pa gulvet
males 27 mm ind, her
afsaetter du en ny blyantstreg.
Ved den skal yderkanten af
montageskinnen sidde.

Bor i montageskinnen
for hver 60-80 cm med et
bor, der passer til de skruer,
du vil seette i gulvet. Hullerne
undersankes, sé skruerne
i montageskinnen ikke sidder
i vejen for den synlige skinne.

Skru montageskinnen
fast pa gulvet. Der skal
naesten intet til at holde den.
Nar lagerne er kert pa plads,
skal den nok blive liggende.
Er underlaget rigtig godt, er
dobbeltkleebende tape nok.

Pres godt til, sa de to

skinner gar i hak. Tag
eventuelt en klods, og bank pa
den med en hammer. Kniber
det, skal du undersege, om der
har sneget sig lidt skidtind
mellem skinnerne.
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Lagerne skaeres
og stilles op

Det er nu tid til at skeere de
tre skydelager til og seette
dem op i skinnesystemet.

Hgjden pé lagerne skal
veere som afstanden mellem
gulv og loft minus 42 mm.

I modseetning til mange
systemer heenger lagerne her
ikke i topskinnen. Veegten
ligger pa bundskinnen, hvor
to hjul, bundrullerne, kgrer
pabundskinnens kanter - to
lager pa den forreste kant, en
enkelt pa den bagerste.

Lagerne skaeres til pa

mal. Seet malene af pa din
MDF-plade, og spaend fx et
langt vaterpas fast, sa du har
et styr at save efter. Kanterne
giver du en fas med hgvlen
eller runder med slibepapir.

Vi meerker op til bund-
rullerne, to pa hver lage.
Den vedlagte skabelon lzegges
i hjernet, og du trykker med en
syl et center for seks huller:
4til fastgering, 1, hvor du fraeser
ud til hjulet, og 1 til Iaseskruen.

Vi fraeser hullet til
hjulet med et 35 mm
haengselbor, der giver en flad
bund. Du skal bore 11 mm ned,
og der er kun lidt at give af. Bor
lidt ad gangen, og mal jeevnligt,
om der er plads til hjulet.

Hjgrnerne ned mod

kanten fjernes med et
skarpt stemmejern. Hullet til
beslagets styreskrue bores med
et6 mm bor, og til de fire
monteringsskruer borer du for
med et 2,5 mm bor.

Lagerne provekegres. Loft

lagen op med bunden lidt
fri fra skinnen — bundrullerne har
dufiernet, efter at du forste
gang skruede dem pa lagerne.
Topstyrene presses sammen, og
lagen skubbes op i skinnen.
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Bundrullen ggres fast
med fire 3 x 16 mm skruer
- og lgsnes umiddelbart efter.

Bundrullerne skrues pa.

Vilgfter lagen op med et
koben og laegger et par 8 mm
afstandsklodser mellem lage og
skinne. Tappen nederst pa rullen
stikkes ind pa skinnen, beslaget
vippes pa plads og skrues fast.

Topstyrene skrues fast.

Her behgver du ikke en
skabelon, men placerer bare det
gennemsigtige beslag, sa
midterlinjen er 6 cm fra kanten.
Bor for, og gor fast med to stk.
3x 16 mm skruer.

Tjek, at det ene hjul i

topstyret fjedrer frit.
Nar det presses ind, kan du
stikke beslaget op i sporet pa
topskinnen. Nar det retter sig
ud, styrer hjulene lagen helt
uden slingerisporet.

Smarte skydeskabsbeslag

Systemet ggr det let at
bygge store skydelager.

Beslagene fra Svalk hedder
Skydeskabsbeslag 50 kg, og
de er ganske enkle at arbejde
med. Skinnerne kan bestilles
i op til 6 meters leengde.

De kan bzere den store
veegt, fordi lagerne kerer pa
bundskinnen, mens top-
skinnen kun styrer dem.

Tappen pa bundrullen
sikrer, atlagerne ikke hopper
af skinnen ved et uheld.

Topstyrene kgrer
i hvert sit spor pa
topskinnen.

!

Bundrullen ‘ vy
kgrer pa kanten L 1
af bundskinnen #

-enlagei
hver side.

=
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Lagerne males
og tapetseres

Nar lagerne har veeret oppe
atkgre, tager vi dem ned, og
nu skal vi have dem til at se
rigtig flotte ud.

Vikunne ngjes med at
male dem, og det ggr vi ogsa
paindersiden. Men forsiden
har vi valgt at give et flot og
kraftigt tapet, som lakeres

efter opseetningen. Det koster Lagerne males pa Forsiden primes, inden
lidt mere, men det giver hele bagsiden. Beslagene skrues klisteret smgres pa.
veeggen en teknisk meget af, og huller og ujeevnheder pa Du primer forsiden pa lagerne
overbevisende finish. begge sider spartles og slibes. grundigt og lader det tarre.
Sa grunderog malerdubagsiden  VIGTIGT! Ter lagen grundigt af
— et pargange er nok herinde. - selv de mindste stgvkorn vil

veere synlige gennem tapetet.

Med en tapetkost rettes
tapetet til. Du kan traekke
luftlommer ud med kosten.
Det gor ikke sa meget, om du
kommer lidt ud i klisteret og far
detind paforsiden, det tgrrer du
bare af, mens det stadig er blgdt.

Profilgrebene til lagens

kanter skeeres til, s de
er 5mm laengere end lagernes
hgjde. Skaer med en nedstryger
eller en vinkelsliber. Snittet
fases paent med en metalfil.
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Og sa tapetserer du.

Du har skaret baner af, sa
de eren smule for lange. Det
ervigtigt at fa mensteret til at
ligge parallelt med kanten.
Du strammer godt ud, mens
banen styres pa plads.

Naeste bane stgdes op

til kanten af den fgrste.
Serg for, at pilene pé bagsiden
pegerisamme retning. Brug
ogsa tapetkosten til at skubbe
papiret med. Nar klisteret er
tort, skaeres kanterne rene.

Profilgrebet trykkes

ind over kanten - efter
atdet helt torre tapet er blevet
lakeret. Lakken skal veere
fuldstaendig ter, sa du ikke
risikerer at gdelzegge den med
grebet, der sidder helt stramt.
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Lagerne stilles
op og justeres

Sa skal beslagene endnu en
gang skrues pa lagerne.
Ogsa her venter du med
bundrullerne, til lagerne er
iden rigtige position.

De tre lager kgrer nu pa
kanterne af bundskinnen,
mens deres topstyr glider i
sporene i topskinnen - men
du kan stadig justere dem pa
pladsiforhold til hinanden.
Ibundrullen har du nemlig
en justeringsskrue, sa lagen
kan heeves og seenkes en
smule ved hvert hjul.

De feerdige lager stilles

op, efter at topstyreter
skruet tilbage pa plads. Ilgen
skrues bundrullerne farst pa,
nar du kan haegte tappen ned
om skinnen og vippe beslaget
op til lagen.
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Du kan nu justere

hgjden pa en eller flere af
bundrullerne. Farst lasner du
styreskruen midt pa beslaget,
sa justeres hgjden med skrueni
beslagets top, og den ny hgjde
lases igen med styreskruen.
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Skydelagerne giver
os her en lekker og
stilsikker garderobe
med masser af plads
- og frit spil for at
indrette pladsen
efter lyst og behov.




