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Træmøbler, som kan 
tåle at stå ude hele 
året, koster en 
formue. Heldigvis 
kan du bygge dem 
selv, og du kan gøre 
det i en kvalitet og 
med et look, som 
fuldt ud matcher det 
dyreste og det 
bedste. Vi viser her, 
hvordan du bygger 
en multianvendelig 
uderums-lounge i 
sibirisk lærk, som 
kan tilpasses både 
hyggestunder, 
solbadning og
sågar udendørs 
overnatning.

LOUNGE 
I LÆRK
 FLOT, NATURLIG OG VEJRBESTANDIG 

Tekst: Jesper Feldager. Foto: Lars Dalsgaard. Tegning: Christian Raun.

Lærk 
er en selvimpræg-

nerende træsort, som 
kan tåle vejrliget. Du skal 

dog vælge den allerbedste 
kvalitet, eller alternativt 

efterbehandle med en 
olie med fungicid 

(svampe dræbende 
middel).  
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SVÆRHEDSGRAD

Med tid, omhu og et godt overblik 
er møblerne ikke svære at bygge. 
LET SVÆRT

TIDSFORBRUG

Vi har brugt en weekend: Første
dag skar vi al træet i længder, og 
skelettet blev malet. På dag 2 blev 
møblerne samlet og slebet.  

PRIS

Træ og skruer til alle 3 møbler: Ca. 
3200 kroner.
Hynder/puder kan vælges i mange 
prislejer. Til det viste er brugt 2 stk. 
5 cm topmadrasser betrukket med 
alm. stof til i alt ca. 1200 kroner.
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Loungen består af tre dele:
En sofa, en solseng og et bord, 
som kan kombineres og sættes 
sammen efter behov.

Når 
de tre møbler 
sættes sam-

men fås en rum-
melig seng på 
180x200 cm. 

Bordet 
er tænkt som 
både bord og 

som en mobil del 
af dobbelt-

sengen.

Længden 
på sofaen 

er afstemt efter 
standard madrasmål 

på 90x200 cm. 
Det gør det let at 

fi nde hynde-
løsninger.

Møblernes
dimensioner er valgt 
efter anvendelse af 

kun to grundmaterialer: 
Lægter på 45x45 mm som 
skelet  og terrassebræd-

der på 28x115 mm 
som beklædning.

Som 
hynder bruger 
vi almindelige 

topmadrasser, som 
vi har betrukket 
med bomulds-

stof. 
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Allerede fra 
første færd 
kommer 

vores skabelon i brug, og vi samler 
skelettets gavle med støtte fra denne. 
Herefter males skelettes gavle og meder, 
og de får lov at tørre.
 På dag to samles gavle og meder 
til det endelige skelet med 5x80 mm 
skruer, og terrassebrædderne skrues på 
med rustfri 4,2x56 mm skruer.
 Nogle af skelettets dele er skåret i 
vinkel for at gøre dem mindre synlige. Sørg 
for, at de vender, så de er mindst synlige!

For at loungens gavle/ryglæn kan blive præcise og ens, laver vi 
først en skabelon, som skal bruges til både sofa og solseng.

Bygger du hele sættet, skal der laves i alt 6 ens gavle/ryglæn: 2 til solsengen og 
4 til sofaen. Det kan derfor være en god hjælp (og i sidste ende også spare tid) at 
lave en skabelon, som du kan bruge til samling og kontrol af gavlene.
 Skabelonen laves ved at optegne en snittegning af konstruktionen på en 
plade i 1:1. Herefter sættes støttelægter på, som kan fastholde emnerne i korrekt 
position, når du går i gang med samlingen.

Hele skelettet males nu med sort træ-
beskyttelse – mest for at gøre det mere 
usynligt på de færdige møbler. Lad det tørre 
til næste dag.

Sådan samles 
solsengen

4

Nu monteres topbrædderne i forhold til 
afmærkningen, og det sidste vinklede top-
bræt (F3) sættes på toppen af ryglænet.

8

SKABELON TIL SAMLING AF GAVLE

På pladen optegnes snittegningen af 
gavlen 1:1 ved hjælp af en kraftig tusch 
og en stor tømrervinkel.

Støttelægter til at styre henholdsvis 
bagstolpe (A) og vange (D) skrues fast 
på pladen. Så er skabelonen klar. 

Med en 
rundsav har vi 
vinklet det sid-

ste topbræt 
med 22,5°. 

En god kap/
geringssav er guld 

værd. Og muligheden 
for at kunne indstille 

saven til præcise “skæ-
ve” vinkler er nærmest 

uundværlig til dette 
projekt.

22,5°

På dag 1 skærer vi alt træet op i 
de rigtige længder. Det er mange 

stykker træ at holde styr på. 
Men til gengæld bruger vi kun to 

dimensioner: Lægter på 45x45 mm 
til skelet og terrassebrædder på 

28x115 til beklædning.

F3
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MATERIALER

45x45 mm lægter:
•  2 bagstolper (A) á 60,8 cm plus 22,5 gr. snit 

i den ene ende.
•  2 ryglænsstolper (B) á 65 cm med 

parallelle 22,5 gr. snit i begge ender. Det 
sidste skrå snit, hvor (B) støder op mod (A) 
passes til efter tegning.

•  6 stolper (C) á 25 cm plus 22,5 gr. snit i den 
ene ende.

•  4 vanger (D) á 220,3 cm.
•  4 meder (E) á 84,5 cm plus 22,5 gr. snit i 

begge ender.
28x115 mm terrassebrædder:
•  22 ende-/topbrædder (F) á 90 cm, heraf ét 

(F3) med 22,5 gr. skråt afskåret forkant.
•  4 sidebrædder (G) á 221,3 cm.
•  6 sidebrædder (G2) af varierende længde.
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De tre mellemstolper (C) skrues fast til 
vangerne (D). Mellemstolperne holdes
9 mm fra den øverste vanges overkant for 
at gøre dem usynlige, når beklædningen er 
kommet på.

Nu er den første gavl til solsengen klar. 
Den anden gavl samles herefter spejlvendt. 

På dag 2 kan vi beklæde gavlene. Side-
brædder (G) skrues fast på de to gavle med 
4,2x56 mm rustfri skruer. Der holdes
9 mm afstand fra forkanten på ryglænsstol-
pen (B) og 9 mm mellem brædderne.

Vanger (D) og bagstolpe (A) lægges i 
skabelonen og skrues sammen. Herefter 
skrues ryglænsstolpe (B) fast til
vanger (D) og bagstolpe (A). Til alle skelet-
tets samlinger bruger vi 5x80 mm skruer.

1 2 3

5
Endebrædder (F1) monteres, så gavlene er 
i vinkel og lod. Første topbræt (F2) sættes 
på, så det fl ugter med forkant. Afstanden 
på 12,5 cm fra forkant til forkant på top-
brædder afmærkes på vangerne (D).

Når gavlene er beklædt, skrues de fast på 
mederne (E). Her skal vi igen have fat i de 
lange 5x80 mm skruer. 

6 7

Klods 
på 9 mm 

sikrer en lille 
forsænkning af 

mellemstol-
perne (C).

Lav en 
streg for hver 

12,5 cm på van-
gerne og placér 
topbrædderne 

derefter.
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Sørg for, at alle 
skeletdele med 
22,5° snit vender 
den mindst syn-
lige side udad. 
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MATERIALER

45x45 mm lægter:
•  4 bagstolper (A) á 60,8 cm plus 

22,5 gr. snit i den ene ende.
•  4 ryglænsstolper (B) á 65 cm med 

parallelle 22,5 gr. snit i begge 
ender.

•  4 stolper (C) á 25 cm plus 
22,5 gr. snit i den ene ende.

•  8 vanger (D) á 70,3 cm.
•  2 meder (E) á 194,5 cm plus 

22,5 gr. snit i begge ender.
 28x115 mm terrassebrædder:
•  10 front-/topbrædder (F) á 

200 cm, heraf ét (F2) med 22,5 gr. 
skråt afskåret forkant.

•  4 sidebrædder (G) á 71,3 cm.
•  6 stumper sidebrædder (G2) 
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Sofaens ryglæn 
er identisk med 

solsengens, så vi tager igen 
skabelonen i brug til gavlene.  
 Her skal bruges 4 stk.: 2 stk. hvor 
vangerne vender den ene vej og
2 stk. hvor vangerne vender den 
anden vej. Når skelettets dele er klar, 
får det maling, og vi lader det tørre 
til næste dag. Herefter kan skelettet 
samles med 5x80 mm skruer og 
beklædningsbrædderne sættes på 
med rustfri 4,2x56 mm skruer.

Sådan samles 
sofaen

Vi samler de fi re gavle til sofaen på 
samme måde, som vi samlede gavlene til 
solsengen. Vi laver to, hvor vanger (D) ligger 
nederst i skabelonen, og to hvor de ligger 
øverst (spejlvendt af de første).

1
De to ydergavle beklædes, efter de er 
blevet malet og har fået tid til at tørre.
Sidebrædder (G) skrues på med 4,2x56 mm 
rustfri skruer. Der holdes 9 mm afstand fra 
forkanten og 9 mm mellem brædderne.

2

Nu kan de to midtergavle placeres i tredje-
delspunkter og monteres. Sofaens skelet er 
nu klar til at blive beklædt med brædder.

Beklædningsbrædderne skrues fast på 
samme vis som ved solsengen. Det sidste 
topbræt er også her vinklet i 22,5°. 

De to ydergavle kan nu skrues fast på
mederne (E). Det gøres med 5x80 mm 
skruer. 
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MATERIALER

45x45 mm lægter:
•  6 stolper (A) á 25 cm plus 22,5 gr. 

snit i den ene ende.
•  4 vanger (B) á 143,5 cm.
•  3 meder (C) á 84,5 cm plus 22,5 gr. 

snit i begge ender.
28x115 mm terrassebrædder:
•  16 ende-/topbrædder (F) á 90 cm.
•  4 sidebrædder (G) á 141,7 cm.
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Vi lægger ud med at 
samle de to langsider til 

skelettet. Langsiderne males 
sammen med skelettes meder, og 
næste dag kan bordet samles helt. 
 Først beklædes langsiderne og 
herefter monteres de på mederne. Så 
kan endebrædderne sættes på, og til 
sidst skrues topbrædderne fast.

Sådan samles 
bordet

Dagen efter beklædes først gavlene med 
sidebrædder (G), hvorefter langsiderne sæt-
tes sammen med mederne (C) ved at skrue 
dem fast oppefra med skruer på skrå.

De to gavle samles med 5x80 mm skruer. 
Læg mærke til, at de vinklede stolper (A) 
vendes, så den korteste side vender udad. 
Herefter skal langsiderne males, sammen 
med mederne (C), og have lov til at tørre.

1 2

Nu er bordet færdigt, og vi giver det 
den sidste fi nish ved at slibe kanterne 
med slibepapir.

Første topbræt (F2) sættes, så det fl ugter 
enden. Til de resterende topbrædder 
afmærker vi med 12,5 cm mellemrum fra 
forkant til forkant på vanger (B), og resten 
skrues fast efter afmærkningen.

Endebrædderne (F1) monteres, så langsi-
derne er i lod og vinkel.   TIPS:  Brædder, som 
skal skrues yderligt, bør forbores, så du 
minimerer risikoen for fl ækkede ender. 
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VIGTIGT!

Brædderne skal 
smile! Når træets 
årringe vender 
opad, som i et smil, er det 
ensbetydende med, at det stærke 
kerneved ligger øverst/yderst. 

9 mm

Stolpen vendes, så den 
er mindst synlig udefra.

opad, som i et smil, er det 
ensbetydende med, at det stærke 
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