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En rejäl trädgårdsgrind av trä i kraftiga 
dimensioner kräver ett par kraftiga stol-
par som kan bära tyngden. De sågas till 
överst i en pyramidform så att vattnet 
enkelt kan rinna av stolpen.  

Själva grinden består av en ram byggd 
av kraftigt virke. De stående ramdelar-
na rundas av högst upp, så att vattnet 
enklare kan rinna av. Det ger samtidigt 
en snygg finish och ger inrycket av att 
grinden är mindre “tung”. 

Stolpar och lodräta 
ramdelar

Markera för en pyramidformad spets på 
stolpen (A). Mät 10 cm från änden, och rita 
upp hela vägen runt stolpen med hjälp av 
en vinkelhake. Då vet du var du ska såga. 

Såga till stolpändarna. Det går lättast med 
en kap-/gersåg, som ställs in på 25 grader. 
När de fyra snitten är sågade, har du en 
snygg pyramidspets som vattnet rinner av. 
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PYRAMIDFORM
överst på stolparna 
leder bort vattnet 
och ger stolparna 
längre livslängd.

STOLPAR i en kraftig 
dimension - gjutna i 
betong på 90 cm frost-
fritt djup - är en mycket 
hållbar konstruktion, 
som klarar tyngden av 
den rejäla grinden.

SPETSIGA ÄNDAR
överst på spjälorna leder 
snabbare bort vattnet så 
att brädorna håller längre. 
Det gör det också svårare 
att klättra över grinden. 

SNEDSTRÄVOR
diagonalt från den 
nedre tvärslån och 
upp mot handtaget 
gör så att grinden 
inte hänger. 

BESLAG,
som når långt 
in på tvärslån, 
hjälper till att 
säkerställa att 
grinden inte 
hänger. 

PLUGG, som sitter 
dolda i ramens alla 
fogar, stärker  
konstruktionen. 

SNEDSÅGA längst ner på alla 
brädor så fungerar det som en så 
kallad droppnäsa, som snabbare 
leder bort vattnet.

DÄRFÖR 
HÅLLER DEN!

AVRUNDNING
på de stående ramsi-
dorna hjälper också 
till att leda bort vatt-
net snabbare, så att 
träet håller längre.

TEMA: PLANK Bullerplank Stolpar

32 GÖR DET SJÄLV · 9/2020 WWW.GDS.SE



SVÅRIGHETSGRAD

Ett medelsvårt projekt med runda 
och spetsiga former, som kräver 
exakt mätning och kapning.
LÄTT SVÅRT

TIDSÅTGÅNG

Ca 2 dagar.

PRIS

Ca. 2.000 kr.
MATERIAL

• �2 stolpar (A), 125 x 125 mm, 
á 230 cm

• �2 stående ramdelar (B), 
45 x 120 mm, á 112 cm

• �2 liggande ramdelar (C), 
45 x 120 mm, á 85 cm

• �1 snedsträva (D), 
	 45 x 95 mm, 95 cm
• �7 brädor (E) som spjälor, 

25 x 150 mm, á 85 cm
• Rundstav, 22 mm, till plugg
	 á 12 cm
• �Skruvar, 5 x 60 mm
• �Plintbetong
• Grindklinka och grindgångjärn, 
inkl skruvar och muttrar

SPECIALVERKTYG

• Jordborr
• Vinkelhake
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De stående ramdelarna (B) kapas på 
längden. Lägg dem så att rundningarna 
placeras precis i höjd med varandra. Marke-
ra med vinkelhake i den andra änden. 

Rita upp en rundning överst på de stående 
ramdelarna (B). Den ritas med en passare 
och sågas ut med en sticksåg.

De skarpa kanterna rundas med en hyvel,   
lite grand. På en så kallad avfasad kant syns 
eventuella hack och repor mindre. Och så 
ser det mycket snyggare ut.

43 5

En trädgårdsgrind 
som hänger och är 
svår att stänga är 
skitirriterande. Det 
finns faktiskt många 
saker du kan göra för 
att få en rejäl och 
hållbar grind som 
står där i många år. 
Och det ska du 
planera för redan från 
början, när du bygger 
en trädgårdsgrind. 

112

De kraftiga 
gångjärnen 
motverkar att 
grinden börjar 
hänga. 

Det ska vara ca 1 cm 
mellan grindens 
stående ramdelar (B) 
och stolparna (A). 

Med en grindklinka 
är det enkelt att 
låsa grinden med 
ett hänglås. 

Grinden fästs vid 
stolparna (A) 8 cm 
över marken. 

Gabioner Träskydd

Trädgårdsgrind
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När du ska sätta ihop ramen är det en 
väldigt bra idé att göra det på ett plant 
underlag med raka hörn. Då kan du 
använda kanterna på underlaget för att 
bli helt säker på att din grind får räta 
vinklar.  

Skarvarna på ramen förstärks med 
plugg, som du ska borra ut för. Pluggar-
na fästs i hålen med lim, så att de sitter 
ordentligt. 

När ramen är ihopsatt, mäter du upp 
den viktiga snedsträvan som ser till så 
att din grind inte börjar hänga. 

Ram och 
snedsträvor

Gör ramen (B och C) till grinden. Grindens 
tvärslåar sågas till på längden och läggs 
mellan de lodräta ramdelarna. Det är viktigt 
att underlaget är helt jämnt - annars är 
risken att din grind blir skev. 

Borra ut för pluggen, här med ett 22 mm 
spiralborr. Hålen borras 7 cm djupa - det är 
lite djupare än hälften av pluggens längd 
(12 cm). Det gör det enklare att slå ihop 
delarna, så att fogarna blir täta.

Mät upp exakt var det ska borras för 
pluggen. De ska placeras precist på träets 
smala sida, så din markering på framsidan 
ska föras över till den smala sidan.

Mät upp grindens snedsträva (D). 
Lägg ramen ovanpå snedsträvan på 
ett plant, vinkelrätt underlag (här en 
MDF-skiva). Snedsträvan ska gå från 
nedre hörnet vid gångjärnen till övre 
hörnet vid låset. 

Markera för plugg där ramen ska fogas 
ihop. I varje fog ska det sitta två plugg, som 
placeras 2 cm från kanten. Gör markeringar 
på både de lodräta och de vågräta delarna, 
så att du vet exakt var du ska borra.

Ramen sätts ihop. Spetsa pluggen först, 
sätt på trälim ute och slå ner dem 6 cm i 
hålen på de stående delarna av grinden 
(B). Placera tvärslåarna (C) på pluggen och 
banka dem på plats.

Såga ut snedsträvan (D), och banka den 
på plats. En träklubba är det bästa, men du 
kan använda en hammare och en träkloss 
också. Bara du inte gör märken i träet.
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Markera 
på de lodräta 
delarna var 

tvärslåarna ska 
placeras. 

O:et betyder 
att det är den 
sidan som är 
ovansidan. 

 
Här används 

en mall för att 
mäta upp. Du kan 

också använda 
tumstocken. 

Rita upp 
hörnet på 

snedsträvan, så 
att du vet var 
du ska såga. 
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Spjälor

Grindens spjälor (E) snedsågas där nere, 
så att vattnet kan droppa av spjälorna. Det 
förlänger träets livslängd. Här ställs kap-/
gersågen in på 25 grader.

Rita upp spetsarna överst mitt på 
spjälorna (E), så att det blir svårt att klättra 
över grinden och vattnet kan rinna av. Såga 
till spjälorna och jämna till den vassa spet-
sen med hyvel och/eller sandpapper. 

Skruva på spjälorna (E)  med 5 x 60 
mm-skruvar. Ett bra tips är att rita upp en 
linje först, att skruva efter, så att de hamnar 
i en helt rak linje. 
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Nu ska du bara sätta upp grinden. Du 
ska först ha grävt 90 cm djupa hål till 
stolparna, som gjuts fast i marken. Det 
är viktigt att stolparna står helt raka, så 
att grinden inte slår emot.  

Grinden stöttas upp med klossar, så 
att du enkelt kan finjustera dess place-
ring. Och så saknar du bara beslagen. 

Stryker du trädgårdsgrinden med 
träskyddsfärg, så håller den extra länge.

Montering av 
lås och beslag

Placera stolparna i hålen. Se till så att de 
hamnar i höjd med häcken på båda sidor. 
Kolla så att stolparna står rakt åt båda 
hållen, innan du häller plintbetong och lite 
vatten i hålet och blandar. 

Montera handtaget på låssidan, när du har 
mätt var det ska placeras. Du måste först 
borra hål genom grinden med ett spiralborr. 
Hålet ska vara 1 mm större än handtaget 
som låses med en mutter på baksidan.

Grinden hängs upp på grindgångjärn. 
Skruva först på den långa delen på grinden, 
så att du vet var stolpbeslaget ska placeras. 
Fäst med bult på framsidan och en mutter 
på baksidan. Kapa av resten av bulten.

Montera grinden efter ett par dagar, när 
betongen stelnat och torkat. Grinden är 
tung, så palla upp den så att den står ett 
par mm högre på låssidan. Den kommer att 
passa när den hamnar på plats.

Grindklinkan monteras på andra sidan 
grinden. Nu kan du sätta ett hänglås på 
grinden, så att den går att låsa. 
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Hål 
borras för 

grindgångjär-
nen rakt igenom 
stolpen med ett 

spiralborr.

Gabioner Träskydd

Trädgårdsgrind
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